A Villanypara Egyesiilet és annak tagsaga, valamint a tobb szdzezer magyar fiistmentes termék
felhasznalo, aggodva figyeli azt a torvénykezési folyamatot, mely teljesen ellehetetleniti az izesitést
ezekben a termékekben.

Az izesités tiltasanak {6 okai (melyet a WHO és a kiilonb6z6 NGO-ok hirdetnek, melyek mogott olyan
filantropok allnak, akiknek érdeke az artalomcsokkentés semmibe vétele):

e Raszoktatjak a fiatalokat a dohdanyzdsra, mert jo az iziik

e Ugy gondoljik, hogy az izesités az egyik fG tényezd, amely hozzdjdrul a fiatalok kirében a
fiistmentes eszkozok gyors novekedéséhez.

o A hevitett dohanytermék és az e-cigaretta nikotinfiiggdséget alakit ki, és cigarettazni kezd.
Mas szavakkal, ez egy kapu lenne a dohdnyzds felé, amit a kiznyelvben ,,dtjaro-effektusnak”
neveznek.

e Ennek eredményeként az aromak eltavolitisa ezekbdl a termékekbdl, elriasztja a hevitett
dohanyterméket vagy e-cigarettdt hasznalot, és igy segit megeldzni a fiatalok dohdnyzdsdt.

Ezzel szemben az az igazsdg, hogy ennek pont ellenkezdje fog torténni. Erre szeretnénk felhivni a
dontéshozok figyelmét.

Tekintettel arra, hogy a felndtt dohanyosok tobb mint 90%-a tinédzserként kezdett dohanyozni, ez azt
jelenti, hogy a felnéttek kovetkezd generacidja tulnyomorészt nemdohanyzo lesz, kovetkezésképpen
sokkal kevésbé érintik 6ket a dohanyzas okozta egészségiigyi problémak (kiilondsen a tiidérak), mint az
el6z0 generaciokat. Viszont a jelenleg dohdnyzo felnottektol elvessziik azt a lehetdséget, hogy kevésbé
karokozo alternativdara valthassanak, vagy tovabb haszndljak azokat.

Miért dontene tigy egy fiatal, aki kiprobal egy fiistmentes terméket, hogy ,,tovabb megy”, és egy olyan
nikotinforrashoz fordul, amelyrdl ismert, hogy artalmas, borzasztéan biidos, dragabb ¢és a tarsadalom
altal teljesen elutasitott, mint amilyen cigaretta?

A gyakorlatban a tanulmanyok egyértelmtien azt mutatjak, hogy a fiistmentes termékeket fogyasztok
talnyomo tobbsége dohdnyos vagy volt dohanyos, s a rendszerestermékhasznalok kevesebb mint 1%-
a csak az, aki soha nem dohdnyzott. Ez arra utal, hogy ha van atjarohatas, az inkabb az ellenkez6 iranyu
(és a dohanyzas okozta karcsokkentés szempontjabol pozitiv).

Amellett, hogy ezeknek a termékeknek jobb ize van és mentes a hagyomanyos dohdnyzas velejar6itol,
jelentds elonyiik, hogy sokkal kevésbé karos az egészségre, mint a hagyomanyos cigaretta. Mig a
dohany égése soran tobb ezer erdsen mérgezo €s rakkeltd vegyiilet keletkezik, amelyek dramai modon
novelik szamos korkép, kiillondsen a sziv- és érrendszeri betegségek és a tiidordk kialakulasanak
kockazatat, addig flistmentes termékek kockazata szignifikansan kisebb ( a legtobb ilyen vegyiilet
mennyisége 99%-kal kevesebb mint a dohanyfiistben). Szamos jelentds tudomanyos szévetség (Public
Health England, Académie francaise de médecine, National Academies of Science, Engineering and
Medicine of the United States) szerint ezek a termékek legalabb 20-szor kevésbé karosak, mint az
elszivott cigaretta.

A Public Health England kozelmultban igy fogalmazott: ,,Ha egy megkozelités a fiistmentes termékeket
kevésbé hozzdférhetové, kevésbé izletessé vagy elfogadhatova teszi, drdagdabbd, kevésbé
fogyasztobardtta vagy farmakologiailag kevésbé hatékonynak mutatja, akkor az drt a dohdnyzds
visszaszoritdsanak.”

Az izesités elsdsorban azért van, mert ezeknek a termékeknek nincs semmilyen iziik! igy, ha ezt nem
hasznalhatjak, akkor a fogyasztok vagy visszatérnek a hagyomanyos dohanytermékekhez, vagy
valamilyen egészségkarositd modon probaljak meg izesiteni a termékeket.

A hevitett dohanytermékek esetében a dohany alapu termékeknek ugyan van valamiféle a dohanyra
jellemzd illata és ize, de a dohanyt nem tartalmazo termékek esetében ez mar korant sem igaz.



Ezeknek a termékeknek az dsszetevdje vagy valamilyen tea, vagy gorogszéna, melyek izesités nélkiil
hasznalhatatlanok. Itt hivnam fel a figyelmet arra, hogy a hevitett termék kategoriaban, ez az egyetlen
olyan termék mely nem tartalmaz kotelezoen nikotint.

Eddig, ahol betiltottak az izesitését ezeknek a termékeknek, kivétel nélkiil mindenhol emelkedett a fiatal
dohanyzdk aranya. Ebbdl is latszik, hogy izesités mennyire fontos, hogy a dohanyosok véltani tudjanak.

Kérjiik a dontéshozokat, ne hozzanak elhamarkodott dontést az izesités betiltasarél sem a
liquidek, sem a hevitett dohanytermékek, sem a dohanyt nem tartalmazé hevitett termékek esetén.
Ezek az intézkedések a felhasznalok visszaterelését fogjak elé idézni, a feketepiac még nagyobb
lesz, az egészségiigy terhelése pedig tovabb fog fokozédni.

Nem a szabalyozas ellen vagyunk, csak annyit szeretnénk, ha a felhasznalok térvényesen tudnanak
biztonsagos modon hozzajutni a termékekhez. Itt szeretném megjegyezni, hogy a nikotint tartalmazo
utantoltd folyadékok mar nem tartalmaznak izesitést, tehat az addiktiv termékek korében ez mar nem
fordul el6, ugyanigy, mint a dohanytermékek esetén. Nézetiink szerint a dohanyt nem tartalmazo
termékek esetében kivezetni az izesitést, indokolatlan 1épés lenne. Mi is egy fiistmentes Magyarorszag
jovojében hisziink, kérem tegyék lehetévé nekiink, hogy volt dohanyosként, tovabbra is azok
maradhassunk, betartva a tdrvények adta lehetdségeket.
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